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Liebe Eltern 
 
Wenn in der Schule oder im Kindergarten Läuse / Nissen festgestellt werden ist es möglich, dass 
auch bei Ihrem Kind in der nächsten Zeit Läuse auftreten. In diesem Fall gibt die Klassenlehr-
person einen Informationsbrief ab und kontaktiert die Spitex für eine Läusekontrolle in der Klasse. 
Nach ca. 10 Tagen findet eine Nachkontrolle durch die Spitex statt. 
 
Damit sich die Parasiten nicht weiter ausbreiten, bitten wir Sie, bei allen Familienmitgliedern eine 
Kontrolle durchzuführen. Als Eltern sind Sie verantwortlich für die Durchführung von weiteren 
Haarkontrollen und der Behandlung von Kopflausbefall in Ihrer Familie! 
 
Die Läuse selber sind oft nicht sichtbar, sondern vor allem deren Eier (Nissen), die an den Haaren 
kleben. Diese Nissen haben eine Grösse von ca. 2 mm und befinden sich vorwiegend im Bereich 
des Haaransatzes. 
 
Weitere Informationen: 
 
Spezial-Shampoo 
Nur bei Läusebefall anwenden. In Drogerien und Apotheken erhältlich. 
 
Geschwister, Eltern 
Die Läuse übertragen sich hauptsächlich durch direkten Kopf-an-Kopf-Kontakt, daher ist es 
sinnvoll, alle Familienmitglieder gleichzeitig zu kontrollieren und allenfalls zu behandeln. 
 
Bettwäsche, Kopfbedeckungen, Badetücher, Plüsch 
An weichen Gegenständen, die direkt mit dem Kopf in Berührung kommen, legen die Läuse 
ebenfalls ihre Eier ab. Wäschestücke und Plüschtiere bei 60 Grad waschen oder zwei Tage an die 
frische Luft hängen. Nach dieser Zeit sind alle Läuse tot, die keine Blutmahlzeit mehr erhalten 
haben. 
 
Kämme, Bürsten 
Alle Haarutensilien zwei Tage isolieren oder zehn Minuten in heisses Wasser legen. 
 
Regelmässige Kontrolle 
Nur eine regelmässige Kontrolle kann die weitere Ausbreitung der lästigen Tierchen stoppen. 
 
Beratung 
Spitex Kerzers 
Apotheke und Drogerie Kerzers 
Schulärztlicher Dienst oder Hausarzt 
 
Weitere Informationen über das Thema Läuse sind auch auf der Internetseite www.kopflaus.ch zu 
finden. 
 
Mit der Einhaltung dieser Massnahmen helfen Sie aktiv mit, eine Weiterverbreitung der Parasiten 
zu verhindern. Wir danken Ihnen für Ihre Mitarbeit im „Kampf gegen die Läuse“. 
 
Die Schulleitung  

 


