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Villars-sur-Glane, 17. August 2020

Schillerinnen und Schiiler mit Grippesymptomen — Informationen

Ergénzung zu Punkt 7 vom Schutzkonzept COVID-19 an den obligatorischen Schulen 1H-11H und
den Sonderschulen des Kantons Freiburg vom 17. August 2020.

Liebe Eltern

Gegenwartig beobachten wir in mehreren Schulen des Kantons eine Zunahme von grippedhnlichen
Symptomen bei Kindern. Diese Symptome kdnnen denen von COVID-19 dhnlich sein, d. h. Fieber,
Husten, Halsweh, Atembeschwerden, Geruchs- oder Geschmacksverlust.

Schiilerinnen und Schiiler sowie Lehrpersonen mit Symptomen sollten eine Maske tragen, isoliert
werden und sofort nach Hause gehen. Selbstisolations- und Quarantdnemassnahmen sind sowohl fiir
Kinder als auch fiir das Schulpersonal strikte einzuhalten.

Kinder, die mit dem Coronavirus infiziert sind, haben meist mildere Verldufe mit wenigen oder keinen
Symptomen. Gemidss BAG werden Kinder meist von infizierten Erwachsenen aus dem eigenen
Haushalt angesteckt, sind selber aber selten Ausloser einer Ubertragung. Das Risiko, dass sie aufgrund
von COVID-19 schwere Komplikationen entwickeln, ist sehr gering, wenn sie nicht an
schwerwiegenden Vorerkrankungen leiden. Im Gegensatz zu den Kindern konnen Erwachsene, die
infiziert sind, schwere Symptome zeigen. Wenn also unter den Schiilerinnen und Schiilern eine
Erkiltung, Husten oder ein «grippedhnlicher Zustand» ausbricht, ohne dass mindestens eine
erwachsene Person in threm Umfeld erkrankt ist, ist die Wahrscheinlichkeit, dass es sich um COVID-
19 handelt, gering. NB: Trotz der Gesundheitskrise konnen Kinder auch von anderen Krankheiten
betroffen sein. Bei besorgniserregenden Symptomen wenden sich die Eltern an die Kinderarztin/den
Kinderarzt oder an die Hausérztin/den Hausarzt. Diese/r entscheidet iiber die Notwendigkeit einer
Konsultation oder eines Tests. Gegenfalls kann auch der Kantonsarzt auf Grund besonderer Umstidnde
einen Test anordnen.

Anders ausgedriickt: Wenn es im Umfeld Thres Kindes (Eltern, Grosseltern, Geschwister iiber

16 Jahre) Personen mit Symptomen gibt, die auf COVID-19 hindeuten (Fieber, Husten, Erkéltung,
Atembeschwerden, Geruchs- oder Geschmacksverlust), ist es wichtig, dass diese Personen in einem
Schnelltestzentrum getestet werden. Link fiir die Anmeldung: CoronaCheck. Alle aktuellen Infos zum
Coronavirus finden sie auf der Website des Staates Freiburg: https:// www.fr.ch/de/covid19.

Ein ungetestetes Kind ohne bestitigten Covid-Fall in seiner Umgebung sowie ein negativ
getestetes Kind kann, nachdem es 24 Stunden keine Symptome mehr zeigte, in die Schule
zuriickkehren.
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Wir danken Thnen fur die Kenntnisnahme. Freundliche Grisse

Dr. Thomas Plattner
Kantonsarzt ai
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